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3aMOHaBMM  NICUXOJOIMK-TIEArorMK  WIMJIApPHM  y3uja  My’kaccamialutupuo,  ¥3
KOOMIUATIAPUHN TabJIMMAA Maxopar OWiiaH akc 3TTHpa OJraH MypaOOuii, ycTro3, YKUTYyBUH —
Tapousiunup. byryHru KyHja 3aku YKUTYBUM YKyBYH, Tajada Ba THHIJIOBUMIIAP YpTacuaa COaup
OymaéTran MyaMMOJHM Ba3HAT Ba HHU30JapHU OapTapad STHUIIAA Y3 KOOWIHSATHHU KyJulai oiuo,
MYXHUTAAard MyaMMOJIA Ba3UATIAH CYHT XOCWIJI OYIraH kapaéHiapHu OOMIKapa OJUII KOOMIHATUTA
ara OYIHIN Kepax.

Xo3upaa YKUTyBUMra Kyiminaérran ranadnap optud 6opmoxaa. Tamabrapuu 6akapunumuaa
VKUTYBUMHUHT COFJIMFU Ba YHHMHT PYXHUH XOJIATH Xap OUp TabiIMM Myaccacacuzua xam xucoOra
oJIMHMAac/aH Ba3uda yctura Bazudanap rokiad oopunmokaa. byrnaii xonarinap TaOUUNAKH, TAbIUM
cudaTHHUHT nacaiinmura cabab 0ymMoxaa. X03upAa TablIuM Myaccacajapuia eqnuMiiapaad Oupu
cudarna yaapra nCUXoJOTIAPHUHT OMPUKTUPHITAHIUTHHI MUCOJI KHITUO KEATHPHUII MyMKHH Ba
MICUXOJIOTJIAPHUHT OYIHUIIN 3apypaT XaMaup. A(CyCcKH, TCHXOJOTJIADHUHT XaMMacH XaMm V3
KaCOMHUHI MOXHMp, €TyK, WIMJIM, OJ00JM, 3aMOH Tajabjapy Ba MaxXaJUIM MyXWUT pyXHUATHUTra
MOCTIaHMaraH Kapanuiapu omias ¢paoausT oaud 60pMoKa.

AHa nryHaai xojatiap MachyIHATIN Ba mapadiu NCHxXoaor KaCOMHUHAT 00PYCH3TaHUIIINTa
cabab OynraHu eTMaraHujau, ICUXOJOT MHCOH KalOu Ba PYXHSATHHUHT 030p YEKHUIIUTa cabadun
o6ynmmokna. Iy Ba my xabu Mmacajamap NCHXOJOIJIapra OWJ KOHYH Ba KOWJAJIApHM sHana
TaKOMUJUTALUITUPUIL KEPAKIIUTH )KaMUATIA 3apypUAT OPTraH.

Acnuma xap OMp WMHCOH y3Wra Hasap COJMINM, TaxJIWI KWIHIIN 3apyparaup. Vmowm
Fazzonmitauar “Kumén caomar” acapuna nHCOHIa Ha)C Ba akiI MaBXKyUIUTH aiituirad. “KypboHu
Kapumaa nHCcOHHU ¥3 Hadcu Xakuaa GUKp IOpUTHINTA YakupyBuH ostiap 6op” [1.41]. AKimHUHT
MarnyOusiTH Ba Ha(CHUHT Fanmabacu WHCOHHU TUPAOO kabu TOpPTHO, Iy MHCOHHHMHI Y3WTa Ba
atpodnarmnapra 3apapu teragu. lllyaunar yayn xam “Ilcuxomorman!” meran maxc y3 moaguit
MaH(paatugaH Keaud 4uKuO, OOPIMKHM MOIMUAIUKIA KYpaau, Y3WHH “KypcaTHIl Makcaauaa
XYAOWHIUMKHUHT MEBEPUAAH YMKAAH, TAAKUKOT WM 10 KUMTagup 3apapu Teragd, paxoap
Kypcatmacu 1e0 cy3cu3 OYWCYyHHO Meqarorvk-rcuXOJIOTHK (BaoiusTra 3ujl aMaulapHH Xam
O6axapaau. by canal yrtunran sxapaéHmapHuHT Oapyacuga HaQCHUHT Ky OYIraH 3yJIMKOpP aKc
stanu. JXKamuaraa mryHnai IcuxoJoriap XaM OOpKH, yjap MHCOHTa HHMa Kujca, 030p Oymumm
MYMKHHJIUTHHA OOIIKAJIapra KaparaHja sSXIIMpOK Owiagu Ba Oy WIMHHH 3apypar OyiMacana
KOXWUIMKIIAPHA Kuuuiira capdiaiinu. bynnaiinap xaMm Machy s Tau Ba mapaduui kacora myTyp
eTKa3MOKaajap. YJIapHUHT aKcapuATIapy TabJIUM Myaccacanapuaa Gaoiustaa 6yimmud, YKUTyBUn
Ba XOAMMJIAPHUHT STHaJa 3aKy OYIMIUIapura KyMakJIaInIIN YpHATA 3apap KeITUPMOKIaIap.

“(O#t maconnap!) Epaa umonyBuminap ydayH anomariap Oopaup, y3imapuHrusna xam. AXup
yIapHu Kypmaiicuzmu?!” [2.521].

WucoH ¥3 Ha(CHHM KUIOBNALIM, y3UTa Ha3ap COJMIIM, Y3 PYXHIATH yCTHIAa HILIA0,
PYXHPABOHIITYHOCIHUK WIMHTA KUPUO Oopaau. PyxusTiryHoCIMK miMu TyOCH3 yMMOHTa YXIaiu.
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Y xuc-tyiirynap, pyxud xojamiap, XasbkoHnap Owinan wnmiaiau. [lcwxosor wiMu spuiraH
IOTYKJIapHU YHUHT XU3MaT4YWIapy BIDKJOHAH TYFPHU KyJulamac Ba (poiimamaHmac 3KaH MUXKO3Jap
TYTyJl UHCOHJIAP yJap OPTHIAH >KaMUsT, XaJIK, JaBJIaT a3usiT YeKaIu.

[Icuxomnor acmuaa kum?! Ilcuxomor MHCOHHUHT OFHMP, MyaMMOJI PyXHH XOJaTJaH UMKOH
KaJap Te3pOK, OFPUKCH3 OJUO YMKHIITa cabad OynyBuH (0ab3u UCTECHO XOJIATIAPAaH TaIllKapH),
napau OOp WHCOHHUHT aCPOPHHM CAaKJIOBYH, STHHH OMOHATYHCH — IMHU(OKOPU OYIHIIN KEepak.
Wuconra mmdo OepyBur MUGOKOPIUKHUHT TYpiAd XWUIapu Maxynd. KappOXHUHT HWIIHHUA
Kappox, TUM IMHU(DOKOPUHUHT WIIMHM THUMI MHU(POKOpH, Oona mU(pOKOPUHUHT HUIIWHU Oo0a
mmdokopu Ba mry kabuiap Oup 3ymzaa aaMamTHpUO OMp-OWMpIapHHUHT YPUHIAPUHH MYOJIMKA
*KapaéHua UITHY TYXTaTMaclaH JaBoM dTtupa onaamiap. [y kabu TaptuOHuM Oomika kacOmapaa
XaM y4upaTuin MyMKUH. BUpok, cuxosor 60mmKa Oup NCUXOJIOTHUHT U (HAOTUSTHHH IOKOPHIATH
kabu Omp 3ymaa yma cudar Ba xonarma gaBoMm STTUpuO kera onMmaiau. by aca, mcuxomor
KacOMHUHT HaKaJap MypaKKaOIUTUIaH AanoiaT Oepasu.

[Icuxomor xy3ypura KeiraH MHCOH OyTyH BYXKHIUJArd KEYHMHMAJapHU Y30K BAaKT XaTTO
wumtap gaBomuna O0a€H kwmO kemaau. lllyHuHTr yuyH Xam Oomika OWp IICHXOJIOT aBBAJITH
MICUXOJIOTHUHT MIIUHHU OMp 3yMJa AaBOM STTHpUO keta onmaiian. Cababu sSHIU 1mcuxosor ounan
uniamra Maxoyp Oyiran MU)KO3-MHCOH SIHA aBBAJITH KEUMHMAJApUHU 0a€H KUJIUII YUIyH y3uaa
KyY, UpOJia, ’KypbaT TONUO, XOTUPACUHU KalTa TUKJIA0, siHa YI1a a300J1M OHJIApHU KaiiTa 3ciiaiira
MaxOyp Oymamu. Hartmwxkama MMKO3-WHCOH COFJIMFH, BAaKTH, PYXUH 3YpUKUILIApH, KyMIMMYa
MOJIJINN XapaXkaTiapy dBazura 60p ByKyau OWiaH sitHa KaiTa a3obnaHummra Maxoyp 6yinanu. by
3ca TCUXOJOr KacOMHUHI Hakajgap MypakkaOiauru Ba Oy wiM OopraH capyu TaKOMUJUIAMIHO,
PUBOXIIAaHUO OopaTraHivry, WWap YTraHd capu XaMm Kekcaiimd xam €mapu® Oopaétran
WIIMJTHD.

JleMak, TICHXOJIOTJIApHUHT Ba3udanapu Ba aWHUKCA WHCOH TIICUXOJOTHsICH OWiIaH
LIYFy/IaHAETIAHIAPHIUHT MACBYJIMSTH CAIMOKIM. Y3 HaQCHHHHT KyJIH OYJIFaH IICHXOJOT GHp
WHCOHTa OepraH o030pH, KacOWra XOWHJIWTM HaTI)KacuAa KeATHPUO dYHMKapraH MyamMMo
KAMHUATHUHT XaM UHKUpO3Hra cabad OyINIIN MyMKHH.

Tabaum TH3nMUAA HAOTUAT FOPUTAETTAH ICUXOJIOTIAP] KAWCH TYp, IIAKII TABIUM TH3UMHU/IA
haonusT 0110 GOpaSTraHIMIMHY TYINK aHIJIAraH XO0JI1a XaTTH-XapakaTiapHy aMalra OIHPHIIY
wapr. Enuk TusuM, xapouit OTMnapaa KyalaHwiran yciay6iap, TecTiap, TPEeHHHITAPHHHT
Oapyacu OIMI TaBJIMM TH3UMHUAA WIIIAETTaHIapra KyJulaml HOJOHJIMKAMD. YMyMaH OJraHaa
KAMHATIA Ba TABJIUM/IAa TICHXOJIOTIAPHUHT KYMaWTaHaury Ba (aonuarganuru Oy mwkoOui xomjart
OMPOK, X03UPAa ICUXOJIOTIAPHUHT XaMMAaCH XaM Y3 KaCOMHHU SIXIIN Y3JIalTUPTaH J1e0 OYIMasIiTy.
Hatmwxkazna sxamusTra ynapHuHT HadIapy TETUIIN YpHUTA 3apapiapu Terud 6opMoka.

[Mapd myTradakkuprapu Ba alHUKCa apad-MyCyJIMOH oaMu (haiimacydiapu TapOusi, pyXusiT,
PYXHMSATIIYHOCIMK Ba PYXUPABOHIIYHOCIMKKA OWJA KyIulad HOAMP acapiap Myamdu
xucobnananmiap. lymapnan 6upu AOy Hacp dopobwmithunr ¢ukpuua, “Tapbust Taxxkpubamu
MeJaror, YKATYBYM TOMOHMIAH TAIIKWI OJTHJINIIM, OOIIKAPWINO TYpWIHIIM Ba MabIyM
Makcaurapra WyHanrtupwinnm J1o3uM[3.41], gyynku “xap Oup omam Xam OaxTHH Ba Hapca-
XOJIMCANIapHU Y3u4a Ouiia onMaiian. YHra OyHHHT y9yH YKUTYBYH jto3um” [4. 122].

®opobwuii TapIMM-TapOMs UIINUTAa KUPUIIHII, YHU OOMNUIAIIIaH aBBajJ OAaMIAPHUHT MAXCHN
XHCTATIAPUHNA OWIUII JIO3UMIIMTHHU aiTagu. YHUHT (pUKpUYa, WHCOHHUHT XOXHII, UXTHUED,
udona, AXKMWIMK Ba EMOHIMK KaOW XUCIIATIApUHH, HUMAara KOOWINATH OOPIMTHHUA aHWKJIaMan
TypHO UINTa KHPHUIIHII KYyTUITaH HaTHXKaHu Oepmaiinu[3.42].

Xynoca KWINO alTUIT MyMKHHKH, YKATYBUMHUHT 3aKHJIMTH Ba TABIUM CU()ATHHUHT IOKOPH
OynummIa YKATYBYH Ba MOXHP, CO( BIKIOHJIM TICHXOJIOT XaMKOpJIMKAa ¢aomust oymbd Oopca,
¢uTapuMu3 SHaMa WIMIH, OaxTiid, MyCTakwi (UKp IOpUTa ONafuraH, >kamMusTra donmacu
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Teragural, MyaMMOJIapHU OCOHJIMK OmiiaH Oaprapad 3Ta onaaural maxc 0ynu0 makjutaHuIIAra
3aMUH X03UpJIaHaIu.
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