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Annotatsiya: Ushbu maqolada sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi
sharoitida ta’lim jarayonida mustaqgil o‘rganish ko*nikmalarini rivojlantirishning dolzarbligi va
ahamiyati tahlil gilinadi. Zamonaviy ragamli muhitda sun’iy intellekt asosidagi platformalar,
ta’limiy dasturlar va interaktiv vositalar o‘quvchilarning mustaqil bilim olish, axborotni izlash,
saralash va tahlil gilish kompetensiyalarini shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat gilmoqda.
Maqgolada sun’iy intellektdan samarali foydalanish orgali o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash,
muammolarni mustaqil hal qgilish, ijodiy yondashuv va o‘z-o‘zini rivojlantirish gobiliyatlarini
kuchaytirish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, mustaqil o‘rganish, mustaqil ta’lim, ragamli texnologiyalar,
ta’lim innovatsiyalari, tanqgidiy fikrlash, kreativ fikrlash, axborot kompetensiyasi, ta’lim jarayonini
ragamlashtirish, 0‘z-o“zini rivojlantirish.

AHHOTanuA. B [1aHHOU cTaThe AHAIM3UPYETCS AKTYaJIbHOCTh W Ba)XXHOCTb Pa3BUTHUSA
HaBBbIKOB CaMOCTOATCIIBHOI'O 06yqu1/1;1 B 06pa30BaTeJIBHOM nponecce B KOHTCKCTC
CTPEMUTENHFHOTO Pa3BUTHSI TEXHOJIOTHI NCKYCCTBEHHOTO HHTEIJIEKTa. B coBpeMeHHoi g poBoit
cpene tarGopMbl HA OCHOBE MCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTA, 0Opa3oBaTENIbHBIE MPOTPaAMMBI U
WHTEPAKTUBHBIE MHCTPYMEHTHI BBICTYNAIOT BAXHBIM (DaKTOpOM (OPMHUPOBAHUS y YUaIIUXCS
KOMIIETEHIIUH B CaMOCTOSITEIbHOM OOYYeHHH, TTOUCKE, COPTUPOBKE M aHanm3e mHpopmanuu. B
CTaTbC OCBCHIANOTCA BOIIPOCHI YKPCIUICHUSA KPUTHUYCCKOTO MBINUJICHUA, CaMOCTOATCIIBHOTO
pecHuA np06neM, TBOPYCCKOI'o 1oJAxoaa W HABBIKOB CaMOPA3BUTHUS YYAIIUXCA MOCPEACTBOM
3(1)(1)6KTI/IBHOFO HCII0JIb30BAHUA NCKYCCTBCHHOT'O MHTCJJICKTA.

KiaroueBble cJioBa: I/ICKyCCTBeHHLIﬁ HHTCIIJICKT, CaMOCTOATCIbHOC 06yquI/Ie,
CaMOCTOSITEIbHOE 00pa3oBaHuWe, IMGPOBBIE TEXHOJIOTHH, OOpa3oBaTebHbIC WHHOBAIIWH,
KPpUTHUYCCKOC MBIIIJICHUE, TBOPYCCKOC MBIIIJICHUE, I/IH(l)OpMaI_II/IOHHaSI rpaMOTHOCTD,
g poBuzanus 00pa3zoBaTENHLHOTO MPOIECCa, CAMOPA3BUTHE.

Abstract: This article analyzes the relevance and importance of developing independent
learning skills in the educational process in the context of the rapid development of artificial
intelligence technologies. In the modern digital environment, artificial intelligence-based
platforms, educational programs and interactive tools serve as an important factor in the formation
of students' competencies in independent learning, information search, sorting and analysis. The
article highlights the issues of strengthening students' critical thinking, independent problem
solving, creative approach and self-development skills through the effective use of artificial
intelligence.

1064

—
[ —



“Xalgaro tajriba: ta’limni modernizatsiyalash sharoitida zamonaviy psixologiya yo*‘nalishida yuqori malakali kadrlar
tayyorlash istigbollari” mavzusidagi xalgaro ilmiy anjuman materiallar to’plami. APDI — 2026-yil 24-mart

Keywords: artificial intelligence, independent learning, independent education, digital
technologies, educational innovations, critical thinking, creative thinking, information literacy,
digitalization of the educational process, self-development.

Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi inson hayotining
barcha sohalariga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqgda. Aynigsa, sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal
rivojlanishi ta’lim tizimida yangi imkoniyatlarni yaratmoqda. Zamonaviy ta’lim tizimi endilikda
nafagat bilim berishga, balki o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, izlanishi va oz ustida ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga ham garatilgan. Global ragamlashtirish jarayoni natijasida ta’lim
tizimida turli ragamli platformalar, elektron ta’lim resurslari va aqglli tizimlardan foydalanish
kengayib bormoqgda. Bunday texnologiyalar o*quvchilarga bilimlarni mustaqil ravishda egallash
imkonini beradi. Shu sababli, sun’iy intellekt davrida mustagil o‘rganish ko‘nikmalarini
rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Mustaqil
o‘rganish jarayoni shaxsning bilimlarni izlash, ularni tahlil gilish, muammolarni hal gilish hamda
yangi g‘oyalarni ilgari surish gobiliyatini shakllantiradi. Bu esa o‘quvchilarning intellektual
salohiyatini oshirishga xizmat qgiladi. Shu nuqgtai nazardan, ta’lim jarayonida sun’iy intellekt
texnologiyalaridan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Sun’iy intellekt — bu kompyuter tizimlarining inson aqgliga xos bo‘lgan fikrlash, o‘rganish,
muammolarni hal qgilish va garor gabul gilish jarayonlarini modellashtirish gobiliyatidir. So‘nggi
yillarda sun’iy intellekt texnologiyalari turli sohalarda, jumladan ta’lim tizimida ham keng
go‘llanila boshladi. Sun’iy intellekt asosidagi ta’lim tizimlari o‘quv jarayonini individuallashtirish
imkonini beradi. Masalan, aqlli ta’lim platformalari o‘quvchilarning bilim darajasini tahlil qilib,
ularga mos o*quv materiallarini taqdim etadi. Bu esa ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi.

Ta’lim sohasida sun’iy intellekt quyidagi yo*‘nalishlarda qo*llaniladi:

« aqlli ta’lim platformalari;

« virtual o‘gituvchilar va chatbotlar;

« avtomatlashtirilgan baholash tizimlari;

« individual o*quv dasturlarini yaratish;

o ta’lim jarayonini tahlil gilish va monitoring qilish.

Bunday texnologiyalar o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali tashkil etish
bilan birga ularning mustagil ishlash ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

Mustaqil o‘rganish — bu shaxsning o0°‘z bilimini mustaqgil ravishda kengaytirish va
rivojlantirish jarayonidir. Zamonaviy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim o‘quvchilarning bilim olish
jarayonida faol ishtirok etishini ta’minlaydi.

Mustaqil o‘rganish quyidagi ko*nikmalarni rivojlantiradi:

« axborotni izlash va tahlil gilish;

« tanqidiy fikrlash;

« muammolarni hal qilish;

« ijodiy yondashuv;

« 0°z-0‘zini baholash va nazorat qilish.

Ushbu ko‘nikmalar o*quvchilarning kelajakdagi kasbiy faoliyatida ham muhim ahamiyatga
ega. Chunki zamonaviy jamiyatda inson doimiy ravishda yangi bilimlarni o‘rganib borishi zarur.

Sun’iy intellekt texnologiyalari o‘quvchilarning mustaqgil ta’lim faoliyatini qo‘llab-
quvvatlashda muhim rol o‘ynaydi. Masalan, turli onlayn ta’lim platformalari o‘quvchilarga o“zlari
giziggan mavzularni mustaqil o‘rganish imkonini beradi.

Sun’iy intellekt yordamida quyidagi imkoniyatlar yaratiladi:

« 0‘quv materiallarini tez va qulay topish;

« murakkab mavzularni soddalashtirilgan tarzda tushuntirish;
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« bilim darajasini avtomatik baholash;

« individual o*quv yo*nalishini shakllantirish.

Bunday imkoniyatlar o‘quvchilarning mustaqil bilim olishga bo‘lgan gizigishini oshiradi.

Mustagqil o‘rganish jarayonida innovatsion pedagogik yondashuvlar

Sun’iy intellektdan samarali foydalanish uchun ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
yondashuvlarni qo‘llash muhimdir. Zamonaviy ta’lim tizimida quyidagi metodlar keng
go‘llanilmoqda:

1. Muammoli ta’lim metodi. Bu metod o*quvchilarning mustagil fikrlashini rivojlantirishga
yordam beradi.

2. Loyihaviy ta’lim metodi. O‘quvchilar mustaqil ravishda loyiha ustida ishlash orqali
bilimlarini chuqurlashtiradilar.

3. Ragamli ta’lim texnologiyalari. Elektron darsliklar, onlayn platformalar va multimedia
vositalari o‘quv jarayonini yanada samarali giladi.

Sun’iy intellektdan foydalanishning afzalliklari

Ta’lim jarayonida sun’iy intellektdan foydalanish quyidagi afzalliklarni beradi:

« ta’lim jarayonining individuallashuvi;

« 0‘quvchilarning mustaqil ishlash ko*nikmalarining rivojlanishi;

« ta’lim samaradorligining oshishi;

« bilimlarni tez va qulay o‘zlashtirish;

« 0‘quvchilarning motivatsiyasining ortishi.

Shu bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishda pedagoglarning ham roli
muhim hisoblanadi. O“gituvchi ushbu texnologiyalarni to‘g‘ri yo‘naltirishi va nazorat qgilishi zarur.

Xulosa: Sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi ta’lim tizimida yangi imkoniyatlarni
yaratmoqda. Ushbu texnologiyalar yordamida o*quvchilarning mustagil o‘rganish ko*‘nikmalarini
rivojlantirish, ularning tanqidiy va kreativ fikrlash gobiliyatlarini shakllantirish mumkin. Ta’lim
jarayonida sun’iy intellekt vositalaridan samarali foydalanish o‘quvchilarning bilim olish
samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Shu sababli zamonaviy ta’lim tizimida sun’iy intellekt
texnologiyalarini keng joriy etish va ulardan to*g‘ri foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.
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