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Abstract. The aim of this study was to evaluate the changes in cardiac function and hemodynamic
parameters in rats during 10-day exposure to Sodium nitrite. The study demonstrated that NaNO. exerts
a toxicological effect on the organism, induces hypoxic conditions, and, through the production of nitric
oxide (NO), causes relaxation of vascular smooth muscle, leading to vasodilation and a decrease in
arterial blood pressure. In conclusion, a 10-day NaNO: intoxication results in disruption of the
cardiovascular system in rats, manifested by a sharp decline in arterial blood pressure and an increase
in heart rate. These findings confirm the development of hemodynamic disturbances due to the toxic
effect of nitrites.
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AHHOTaIII/Iﬂ. ]_IeJ'IBIO JAaHHOI'O HMCCJICAOBAHUA sABHJIaChb OLICHKa HM3MEHEHHI CCp,Z[C‘lHOfI
JACATCIIBHOCTH M T'€MOAMHAMHWYCCKUX nokaszarejeh Y KpLIC IIpU 10-Z[HCBHOM BOS,Z[CfICTBI/II/I Sodium
nitrite. B xoxe uccinenosanus YCTaHOBJIEHO, YTO NaNO: oka3pIBaeT TOKCHKOJIOIMUECKOE BO3AEHCTBHE
Ha OpraHu3M, BBI3bIBACT COCTOAHNUC T'MIIOKCUHN U YCPEC3 06pa30BaHHe OKCHJa a30Ta (NO) CHOC06CTBy€T
paccna6neHmo TJIaAKUX MBIIIII] COCYI[I/ICTOﬁ CTCHKHU, YTO IPUBOAUT K Ba3O0JWIaTallUM U CHHUIKCHHIO
apTepuagbHOrO JaaBlicHHs. B 3akmtoueHue ycraHoBiieHO, uto 10-mHeBHas wHTOKcuKanus NaNO:
MNPpUBOAUT K HAPYHICHUIO (bYHKLII/IOHaIIBHOFO COCTOSAHUA CCpZ[C‘-IHO-COC}’Z[I/ICTOfI CHUCTCMBI Y KPBIC,
MPOABIAOIICMYCS PE3KUM CHUIKCHUCM apTCPUATIBHOTO AABJICHUA U YBCIIMYCHUCM YaCTOTHI CEPACUHBIX
COKpaLI_IeHPlﬁ. HOJ‘Iy‘-IeHHBIe AAaHHBIC TMOATBCPIKAAOT PAa3BUTHUC TCMOJUHAMUYCCKUX HapymeHHﬁ
BCJICACTBHUEC TOKCHYCCKOI'O BO3,I[€I710TBI/I$I HUTPUTOB.

KiroueBble ci1oBa. HUTPUT HATPUS, THIIOTCH3U A, Ba3oAujaTalus, OKCU/ a30Ta, HUTPUT HATPHA,
CepACYHO-COCYANCTasT (PU3HOJIOTHSL.

Annotatsiya Ushbu tadgigotning magsadi 10 kunlik NaNO. ta’sirida kalamushlarda yurak
faoliyati va gemodinamik ko‘rsatkichlardagi o‘zgarishlarni baholashdan iborat bo‘ldi. Tadgigotlarda
NaNO: organizmga toksikologik ta’sir ko‘rsatib, gipoksiya holatini yuzaga keltiradi hamda azot oksidi
(NO) orgali gon tomir devoridagi sillig mushaklarni bo‘shashtirib, vazodilatatsiya va arterial bosim
pasayishiga olib kelishi isbotlandi.. Xulosa qilib aytganda, 10 kunlik NaNO: intoksikatsiyasi
kalamushlar organizmida yurak-qon tomir tizimi faoliyatining izdan chigishiga, ya’ni arterial bosimning
keskin pasayishi va yurak urish tezligining oshishiga olib kelishi aniglandi. Ushbu o‘zgarishlar
nitritlarning toksik ta’siri natijasida yuzaga kelgan gemodinamik buzilishlarni tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: natriy nitrit, gipotenziya, vazodilatsiya, azot oksidi, yurak-gon tomir fiziologiyasi.

Kirish. Nitratlarning toksikligi ularning nitritlarga aylanishidan kelib chigadi[Vishal Keshari
2016]. Nitritning o‘rtacha miqdori yurak gon tomir tizimiga ijobiy ta’sirga ega ammo organizmda
nitritni normadan ortishi qon aylanish tizimining izdan chigishiga, natijada gipoksiya va teratogenlik
kabi turli patalogik holatlarga sabab bo‘lishi mumkin[Hikin, LJ 2023]. Bizga ma’lumki nitritlar gon
tomirlarda vazodilatatsiya (qon tomirlarining kengayishi) ga sabab bo‘lishi mumkin. Bu gon bosimining
pasayishiga va yurak urish tezligining oshishiga olib keladi. Aynigsa bu jarayon gipoksiya sharoitida va
jismoniy kuchlanish davrida yaqqol kuzatiladi. Yani kuchli vazodilatatsiya holati organizmda nitritlar
NO ga aylanishi mumkin, bu esa qon tomirlari sillig mushaklarining bo‘shashishiga va qon ogimining
oshishiga olib keladi [Ajay, M 2011]. Yurak-gon tomir tizimida NO ajralishini tartibga solish, ularga
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tabiiy biofaol moddalar ta’sirini o‘rganish normal qon tomir funksiyalarini saglashda va turli
mexanizmlar orgali amalga oshiriladigan gon tomir tonusini tartibga solishda juda muhimdir[Sandoo,
A 2010].

Tadqigitning magsadi: invivo tajribalarida NaNO: intoksikatsiyasida kalamushlar arterial
bosimi va yurak faoliyatida kelib chigadigan o*zgarishlarni aniglashdan iborat

Tadgigot uslublari. Tadgiqotlarda lobaratoriya ogq kalamushlari (180-220 g) standart
lobaratoriya sharoitida saglandi 22 + 2°C; 12 soat yorug‘lik/12 soat gorong‘ulik). NaNO- gipodermal
tarzda 30 mg/kg migdorda 10 kun davomida yuborildi. Zaharlanish fonida gon bosimi keskin pasaydi
va taxikardiya kuzatildi.10kundan so‘ng providin va providin+askorbin Kkislota+natriy tiosulfat
kombinatsiyalari korreksiyalash magsadida kalamushlar tanasiga 20kun davomida yuborildi va natijalar
har 10kunda yozib olindi. Arterial gon bosimi va yurak urish tezligi dum manjeti yordamida o*lchandi.
Statistika Student t-testi bilan baholandi (p<0,05).Barcha eksperimentlar OECD 420 va EU Directive
2010/63/EU standartlariga muvofiq bajarildi. Tajriba guruhlari quyidagicha shakllantirildi. 1-guruh
sog‘lom (nazorat), I1-guruh NaNO: (intoksikatsiya).

Olingan natijalar va ularning tahlilil: Manbaalardan ma’lumki, nitritlar inson organizmiga
toksikalogik ta’sir giladi va organizmda gipoksiya (kislorod kamligi) sharoitini vujudga keltiradi.
Aniglanishicha NO gon tomir devoridagi silliq mushaklarni bo‘shashtirishi aniglangan. Natijada
vazodilatatsiya (tomirlar kengayishi) yuz beradi va gon bosimi tushadi. Ya’ni, tomirlar kengayishi
umumiy periferik garshilikni kamaytiradi. Bu esa, arterial bosim pasayishiga olib keladi. Ushbu protsess
insonlarda turli patologiyalarni rivojlanishiga asos bo*lishi mumkin.

Biz olib borgan tajribalarda, arterial qon bosimi va yurak urish tezligi dum manjeti yordamida
o‘lchandi. Tajribalarda, 1-guruh sog‘lom (nazorat) guruhi hayvonlarining yurak dinamik ishi normal
holatda kuzatilib ulardagi sistolik qon bosimi SQB (mmHg) 135,3 £ 11,6 ni tashkil gilgan bo‘lsa
diastolik gon bosimi ko‘rsatkichlari DQB (mmHg) 99,3 + 8,7 ni ko‘rsatib turibdi. Yurak urish tezligi
dinamikasi 342,5 + 7,9 ni tashkil qilib, yuqoridagi ko‘rsatkichlar intakt guruhi hayvonlaridagi yurak
dinamik ishining normal kechishini ifodalab turibdi. Birog, 10kun davomida kalamushlarga NaNO-
ning belgilangan migdorini yuborish ualarni yurak ishiga keskin ta’sir gilganligini ko‘rishimiz mumkin.
Ya’ni, Il-guruh NaNO: (intoksikatsiya) guruhi hayvonlarida bu ko‘rsatkichlar nazoratga nisbatan
pasayganligi 1-jadvalda yaqgol ko‘rinib turibdi. NaNO: kalamushlarga 10 kun davomida intoksikatsiya
gilinishi natijasida tajriba guruhi hayvonlarida SQB (mmHg) 71,3 £ 8,7 ni tashkil gilgan bo‘lsa diastolik
gon bosimi ko‘rsatkichlari DQB (mmHg) 42,0 + 8,5 ni ko‘rsatib turibdi. Yurak urish tezligi dinamikasi
417,8 + 7,6ni tashkil qildi. Ushbu ma’lumotlar, NaNO. kalamushlar organizmiga salbiy ta’sir
gilganligini isbotlab turibdi.

Jadval 1.
NANO: intoksikatsiyasining kalamushlar yuragi va asosiy gemodinamik
ko‘rsatkichlariga ta’siri

Guruh SQB (mmHg) | DOB (mmHg) | YUT (urish/min)
Sog‘lom 1353+116 |993+8,7 3425+79
NaNO- 71,3+8,7* 42,0 +8,5* 4178 £7,6*

Xulosa. Demak, tadgiqotlarda kalamushlar organizmidagi o‘rganilgan gemodinamik
ko‘rsatkichlar — sistolik qon bosimi (SQB), diastolik qon bosimi (DQB) va yurak urish tezligi (YUT)
— laboratoriya kalamushlarida yurak-qon tomir tizimining funksional holatini ifodalovchi asosiy
parametrlar bo‘lib turli fiziologik o‘zgarishlarda bu ko‘rsatkichlarda ozgarishlar kuzatilishi bizlarga
ma’lum. Bizning tajribalarda nazorat guruhi hayvonlaridagi (SQB), (DQB) va (YUT) ko‘rsatkichlari
nazorat guruhi hayvonlari gemodinamik barqgarorlik sagladi. 11-guruh NaNO: (intoksikatsiya) guruhi
hayvonlarida ushbu gemodinamik bargarorlik buzilishi yurak-gon tomir tizimida patologik o*zgarishlar
kuzatilganligini ko‘rsatadi. Yugoridagi ko‘rsatkichlardagi me’yordan og‘ish holatlari, bu periferik
tomir garshiligi, yurak chigarish hajmi yoki neyrogumoral boshgaruv mexanizmlarida o‘zgarishlar yuz
berganini anglatishini ifodalaydi. Shuningdek, toksik moddalar ta’sirida organizmdagi gemodinamik
ko‘rsatkichlarni kompleks tahlil gilish eksperimental omilning yurak-gon tomir tizimiga ta’sir darajasini
ilmiy jihatdan asosli baholash imkonini beradi.
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