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Аnnotatsiya: Turkiya Respublikasining dastlabki yillarida siyosiy hayotda ko‘plab
o‘zgarishlar yuz berdi. Bu jarayon davomida turk diplomatiyasi ham ayollar uchun eshiklarini ochdi.
Adile Ayda 1932-yilda Tashqi ishlar vazirligiga martaba ofitseri etib tayinlanganida Turkiyaning
birinchi ayol diplomatiga aylandi. Biroq, Adile Aydaning diplomatik faoliyati notinch yo‘ldan bordi.
O‘z so‘zlari bilan aytganda, u “ayol bo‘lgani uchun duch kelgan ba'zi to‘siqlar tufayli” bir muddat
diplomatiya olamidan uzoqlashdi va bir muddatdan so‘ng diplomatik kasbga qaytdi.
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Аннотация: В первые годы существования Турецкой Республики в политической

жизни страны произошло множество изменений. В этот период турецкая дипломатия
открыла свои двери для женщин. В 1932 году Адиле Айда была назначена кадровым офицером
Министерства иностранных дел и стала первой женщиной-дипломатом Турции. Однако
дипломатическая деятельность Адиле Айды проходила непросто. По её собственным словам,
она на некоторое время отошла от дипломатической службы из-за «некоторых
препятствий, с которыми столкнулась как женщина», а затем вернулась к своей
дипломатической карьере.
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Abstract: In the early years of the Republic of Turkey, significant changes took place in the
political life of the country. During this period, Turkish diplomacy opened its doors to women. In
1932, Adile Ayda was appointed as a career officer in the Ministry of Foreign Affairs and became the
first female diplomat of Turkey. However, her diplomatic career was not without challenges. In her
own words, she temporarily stepped away from diplomacy due to “certain obstacles faced as a
woman, ” but later returned to continue her diplomatic profession.
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Введение

В истории международных отношений XX века особое место занимает процесс
вовлечения женщин в дипломатическую службу. Долгое время дипломатия рассматривалась
как исключительно мужская сфера деятельности, что было обусловлено социальными,
политическими и культурными факторами. Однако в условиях модернизационных процессов
и реформ, охвативших многие государства в начале XX века, роль женщин в системе
государственного управления и внешней политики стала постепенно возрастать[4, 71].

В Турецкой Республике данный процесс был тесно связан с кемалистскими реформами,
направленными на секуляризацию общества, расширение гражданских прав и формирование
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современного государства. В этом контексте особого внимания заслуживает фигура Адиле
Айды - первой женщины-дипломата Турции, чья деятельность стала важной вехой в истории
турецкой дипломатии[1, 21-23].

Адиле Айда родилась в начале XX века в образованной семье, что позволило ей
получить качественное образование. Она окончила престижные учебные заведения, свободно
владела несколькими иностранными языками и рано проявила интерес к международным
отношениям[4, 92-93]. Полученное ею образование соответствовало высоким стандартам,
предъявляемым к дипломатическим кадрам того времени.

Её интеллектуальная подготовка и профессиональные качества позволили Адиле Айде
преодолеть существующие гендерные барьеры и поступить на службу в Министерство
иностранных дел Турции, что стало беспрецедентным событием для страны[3, 79-80].

Начало дипломатической карьеры Адиле Айды совпало с периодом активного
формирования внешнеполитического курса Турецкой Республики. Она принимала участие в
работе дипломатических миссий, представляя интересы государства за рубежом и участвуя в
международных переговорах[5, 56].

Особое значение имела её деятельность в сфере культурной и гуманитарной
дипломатии, где она способствовала формированию позитивного имиджа Турции на
международной арене. Адиле Айда демонстрировала высокий уровень профессионализма, что
способствовало постепенному изменению отношения к женщинам в дипломатической
службе[2, 51-54].

Адиле Ханым родилась в Санкт-Петербурге в 1913 году, начальное образование
получила в Париже. Живя в Европе с семьей, она благодаря полученному там образованию
довела иностранные языки до продвинутого уровня. Можно сказать, что на нее глубоко
повлияли взгляды отца, имевшего политическое прошлое и писавшего о турецкой
идентичности и турецком языке, и это заложило интеллектуальную основу, которая привела
ее к профессии тюрколога. Знания Адиле Ханым в области иностранных языков, а также ее
интерес к литературе и истории особенно развились в годы обучения в Германии. Вернувшись
в Турцию, как женщина, получившая выгоду от равных возможностей в образовании,
предоставленных Республикой, она завершила обучение во французской средней школе Нотр-
Дам-де-Сион в Стамбуле и окончила юридический факультет в Анкаре в 1932 году [4, 83-85].
Кроме того, весьма важны наблюдения Халила Иналджика, который долгое время был её
соседом и называл её «Адиле Абла», относительно интеллектуальных способностей Адиле
Айды. Эти наблюдения ясно показывают, что Адиле Ханым была чрезвычайно одарённой
женщиной в молодости [2, 33-35].

В 1930-х годах Министерство иностранных дел в значительной степени считалось
мужской сферой деятельности [4, 53-56].

Действительно, Англия не допускала женщин в дипломатическую сферу до 1946 года,
Италия - до 1963 года, а Испания - до 1971 года. В Турции Адиле Айда сдала экзамены в
Министерство иностранных дел в 1932 году и в том же году была назначена
профессиональным сотрудником. Таким образом, она вошла в историю как первая женщина-
дипломат Турции. Дипломатическая карьера Адиле Ханым, которая продлилась десятилетия,
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началась именно так, и с ней дипломатическая сфера открылась для женщин. До 1933 года
число стран мира, в которых работали женщины-дипломаты, составляло всего 13, и Турция
стала одной из этих стран [3, 34].

Высокий уровень образования Адиле Айды, знание трех иностранных языков и
обучение за рубежом сыграли важную роль в ее успешной сдаче этого экзамена. Кроме того, в
процессе построения современной турецкой дипломатии существовала значительная
потребность в квалифицированных кадрах, и необходимо было привлекать в дипломатическую
сферу людей, приверженных принципам и ценностям Республики. В связи с особенностями
периода национальной борьбы предпочтение отдавалось лицам, чья надежность была
подтверждена руководством [1, 61-63]. Таким образом, доверие Ататюрка к Садри Максуди
Арсалу стало еще одним фактором, способствовавшим этому процессу. В результате Адиле
Ханым, как член семьи, разделяющей эти принципы и ценности, была назначена на должность
в Министерстве иностранных дел [5, 24]. Адиле Ханым, которая также вышла замуж в этот
период, покинула Министерство иностранных дел, внезапно подав в отставку в 1934 году, и
таким образом ее первый этап в дипломатии быстро завершился. В свете вышеупомянутых
факторов, отставка г-жи Адиле считается предметом, заслуживающим изучения.

В этот период Турция перешла к многопартийной системе, и в результате выборов 1950
года к власти пришла Демократическая партия.

Садри Максуди Арсал, долгое время дистанцировавшийся от Республиканской
народной партии, в этот период приблизился к политической линии Демократической партии.
Действительно, в 1950 году Аднан Мендерес назначил его депутатом от Демократической
партии. Считается, что политические связи его отца оказали влияние на повторное назначение
Адиле Айды на пост министра иностранных дел. Кроме того, Фатин Рюштю Зорлу, министр
иностранных дел в правительстве Демократической партии, знала Адиле Айду с 1932 года,
поскольку оба были назначены на министерские посты по результатам экзамена в 1932 году.
По этим причинам Адиле Айда, приглашенная Зорлу обратно в мир дипломатии, стала
дипломатом по назначению в 1958 году, и таким образом начался второй этап ее карьеры в
Министерстве иностранных дел. [3, 84].

Наблюдения Рехи Айтамана, неоднократно работавшего с Адиле Айдой в рамках
различных заданий, содержат дополнительные сведения о ней. В частности, Айтаман
утверждает, что Адиле Айда демонстрировала поведение, не соответствующее
дипломатическим обычаям, и что сотрудники посольства иногда реагировали на такое
поведение улыбками, а иногда - дискомфортом. Он рассказывает интересную историю:
однажды, когда Адиле Ханым рисовала вывеску на здании посольства в Белграде, удивленные
взгляды людей, собравшихся вокруг нее, вызвали удивление [5, 116]. Здесь возможна только
одна интерпретация: ее научное образование, опыт знакомства с культурами разных стран,
полная академическая уверенность и более гибкий дипломатический подход вместо строгого
следования правилам могли привести к критике в рабочей среде и, следовательно, к некоторым
проблемам. В любом случае, возможно, что критика в ее адрес по этим вопросам негативно
повлияла на Адиле Ханым. Однако, вместо того чтобы рассматривать эту критику как критику
её «гибкого» поведения, «не соответствующего серьёзности», требуемой от дипломатии, или



“Xotin-qizlar ilmda: tiklanish, yuksalish va taraqqiyot sari qadamlar” mavzusidagi Respublika
ilmiy-amaliy anjuman materillari to‘plami. NamDPI – 2026-yil, 11-fevral

91
www.namspi.uz universaljurnal.uz

её «неспособности» придерживаться «строгих» правил протокола, она, возможно, истолковала
её как критику её как женщины. Более того, поскольку она не предоставила подробностей,
невозможно понять, как подобные претензии связаны с тем, что она женщина, но объяснение
можно предложить посредством интерпретаций. Также примечательно, что Адиле Айда,
назначенная сенатором-республиканкой 13 июля 1976 года, никогда не упоминала о подобных
проблемах во время своей работы в качестве сенатора[1, 13].

Заключение
Таким образом, Адиле Айда по праву считается первой женщиной-дипломатом Турции

и одной из ключевых фигур в истории формирования женской дипломатии в стране. Её
деятельность стала важным этапом в процессе модернизации турецкого государства и
укрепления принципов гендерного равенства в сфере международных отношений.
Исторический опыт Адиле Айды подтверждает, что интеграция женщин в дипломатическую
службу способствует не только социальному прогрессу, но и повышению эффективности
внешней политики государства.
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