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Annotatsiya: Mazkur magolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik (bag‘rikenglik) muhitini shakllantirishning innovatsion metodikasi
yoritilgan. Tadgiqotda inklyuziv ta’lim jarayonida pedagogik yondashuvlarning ahamiyati, o*gituvchi
va o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoiy-psixologik munosabatlarni sog‘lomlashtirish masalalari tahlil
gilinadi. Shuningdek, nogironligi bo*lgan o*quvchilarning ta’lim jarayoniga to‘laqonli integratsiyasini
ta’minlashda zamonaviy pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar hamda tarbiyaviy ishlarning
samaradorligi asoslab beriladi. Maqolada tolerantlik muhitini rivojlantirishga xizmat giluvchi metodik
tavsiyalar ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, tolerantlik, bag‘rikenglik muhiti, nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilar, innovatsion metodika, pedagogik texnologiyalar, ijtimoiy moslashuv, umumta’lim
maktabi.

AHHOTaIII/Iﬂ: B Z[aHHOfI CTaTb€ OCBCINACTCA MHHOBAIlMOHHAA MCTOJHKA (l)OpMI/IpOBaHI/ISI Cpeabl
TOJICPAHTHOCTH (TepHI/IMOCTI/I) B OTHOHICHHWHU Yy4YalllUXCA C MHBAJIUIHOCTBIO B 06meo6pasoBaTeanI>Ix
ImKonax. B HUCCJICAOBAHNU AaHAJIM3UPYCTCAd 3HAUYCHHUC IMCAArornucCKux moAXOAO0B B IIPOIECCC
HHKJIO3UBHOI'O 06pa30BaHI/I$I, a TaxKiKXC BOIIPOCHI O3OOPOBJICHUA COLUAIBHO-TICUXOJOTUYCCKUX
OTHOIIICHUH MCKAY YYUTCISIMU W yUYalllUMMUCA. KpOMe TOrO, 000CHOBBIBAETCS 3(1)(1)€KTI/IBHOCTI>
COBPCMCHHBIX MEAATrOrNMYCCKUX TeXHOHOFHﬁ, HUHTCPAKTUBHBIX MCTOJAOB U BOCITMTATEILHOM pa60TI>I B
obecrieueHu HOJ'IHOL[GHHOfI HUHTCrpallii y4aluxcs ¢ UHBAJIUAHOCTBIO B 06pa30BaTenLan71 mpounecc.
B cratee BBIIBUTAIOTCAd MCTOAMYCCKUC PCKOMCHAAIWU, CHOC06CTBYIOI_LII/IG Pa3BUTUIO CPCbI
TOJICPAHTHOCTH.

KiaroueBple ciaoBa. HHKIIO3MBHOE 06pa30BaHHe, TOJICPAHTHOCTDL, CpCla TCPHOHUMOCTH,
ydanmuecd ¢ MHBAJIMAHOCTHIO, MHHOBAIIMOHHAA MCTOAUKA, NMCAArOrMYCCKUC TCXHOJIOTHUH, COLAIbHAA
ajanTarys, o0meo0pa3oBaTeNbHAS IIIKOJIA.

Abstract: This article highlights the innovative methodology for forming an environment of
tolerance in general secondary schools towards students with disabilities. The research analyzes the
importance of pedagogical approaches in the process of inclusive education and the issues of
improving socio-psychological relationships between teachers and students. Furthermore, the
effectiveness of modern pedagogical technologies, interactive methods, and educational activities in
ensuring the full integration of students with disabilities into the educational process is substantiated.
The article puts forward methodological recommendations aimed at developing an environment of
tolerance.

Keywords: Inclusive education, tolerance, environment of tolerance, students with disabilities,
innovative methodology, pedagogical technologies, social adaptation, secondary school.

Zamonaviy ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish va uni samarali tashkil etish muhim
ijtimoiy-pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Umumiy o‘rta ta’lim ‘maktablarida nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilarning ta’lim olish huquglarini ta’minlash fagatgina o‘quv dasturlari va moddiy-
texnik sharoitlar bilan cheklanib gqolmasdan, balki ularning psixologik qulayligi va ijtimoiy himoyasini
ham talab etadi. Shu jihatdan, ta’lim muassasalarida tolerantlik (bag‘rikenglik) muhitini yaratish
dolzarb masala sifatida namoyon bo‘Imoqda.

Amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga nisbatan befarglik,
stereotiplar va kamsitish holatlari ularning shaxsiy rivojlanishi, o‘gishga bo‘lgan motivatsiyasi hamda
jamiyatga moslashuv jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bunday holatlarning oldini olishda
o‘gituvchilarning kashiy kompetensiyasi, zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish hamda
tarbiyaviy ishlarning to‘g‘ri yo*lga go‘yilishi muhim ahamiyatga ega.
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Shu sababli, mazkur magolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik muhitini shakllantirishning innovatsion metodikasi ishlab chigqilib,
uning pedagogik samaradorligi asoslab beriladi. Tadgigot natijalari inklyuziv ta’limni
takomillashtirishga xizmat gilishi bilan ahamiyatlidir.

So‘nggi yillarda ta’lim tizimida inklyuzivlik va tolerantlik masalalari dolzarb ilmiy-pedagogik
muammolardan biriga aylandi. Xususan, nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga nisbatan bag‘rikeng
mubhitni shakllantirish umumiy o‘rta ta’lim maktablarining muhim vazifasi sifatida e’tirof etilmoqda.

Xalgaro tashkilotlar, jumladan UNESCO va UNICEF tadgiqotlarida inklyuziv ta’lim tolerantlik
mubhitini yaratishning asosiy mexanizmi sifatida ko‘riladi. UNESCO ta’rifiga ko‘ra, inklyuziv ta’lim
— bu barcha o‘quvchilarning, jismoniy yoki psixologik holatidan gat’i nazar, teng huquqli va sifatli
ta’lim olish imkoniyatini ta’minlovchi jarayondir[1]. Ushbu yondashuv nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan ijtimoiy to*siglarni kamaytirishga xizmat giladi.

Mahalliy va xorijiy pedagog-olimlar (Ainscow, Booth, Florian) tadgigotlarida tolerant muhitni
shakllantirishda maktab madaniyati, o‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasi va innovatsion
pedagogik texnologiyalarning o‘rni alohida ta’kidlanadi[2]. Xususan, hamkorlikka asoslangan ta’lim,
differensial yondashuv, ragamli texnologiyalar va ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodlari
bag‘rikenglikni rivojlantirishda samarali vosita sifatida baholanadi.

O*zbekistonlik olimlar tadgigotlarida ham inklyuziv ta’limni rivojlantirish, nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarni ijtimoiy moslashtirish va ularga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish masalalari
yoritilgan[3]. Ushbu ishlarda tolerantlik muhitini yaratishda o*gituvchi, sinfdoshlar va ota-onalar
o‘rtasidagi hamkorlik muhim omil sifatida ko‘rsatiladi.

Shunday qilib, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik muhitini yaratish innovatsion pedagogik
yondashuvlar, inklyuziv siyosat va ijtimoiy-psixologik qo‘llab-quvvatlash bilan chambarchas bog‘lig.

Mazkur tadgigotda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga
nisbatan tolerantlik mubhitini yaratishning innovatsion jihatlarini aniglash magsad qilib olindi.
Tadgigot metodologiyasi kompleks yondashuv asosida ishlab chigildi.

Tadgigot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi. Xususan, Nazariy tahlil metodi —
pedagogik, psixologik va ijtimoiy adabiyotlarni tahlil gilish orqgali tolerantlik va inklyuziv ta’lim
tushunchalarining mazmunini aniglash; Kuzatish metodi — umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi dars
jarayonlari va o‘quvchilar o‘rtasidagi munosabatlarni o‘rganish; So‘rovnoma va suhbat metodi —
o‘gituvchilar, o‘quvchilar va ota-onalarning nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga bo*lgan munosabatini
aniglash; Pedagogik tajriba-sinov metodi — innovatsion ta’lim texnologiyalarini joriy etish orgali
tolerantlik muhitining o‘zgarishini baholash; Statistik tahlil metodi — olingan natijalarni miqdoriy va
sifat jihatdan tahlil metodlaridan foydalanildi.

Tadgigot metodologiyasi nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga nisbatan bag‘rikenglikni oshirishga
xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlarni aniglash hamda amaliy tavsiyalar ishlab chigishga
yo‘naltirilgan.

Tadgigot jarayonida olingan natijalar umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik  (bag‘rikenglik) muhitini  shakllantirishda innovatsion
yondashuvlarning samaradorligini ko‘rsatdi. Kuzatish, so‘rovnoma va pedagogik tajriba-sinov
natijalari asosida bir gator ijobiy o‘zgarishlar aniglandi.

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, tajriba-sinov ishlari o‘tkazilgan maktablarda o‘gituvchilarning
inklyuziv ta’lim va tolerantlikka bo‘lgan munosabati sezilarli darajada ijobiy tomonga o‘zgargan.
Xususan, respondentlarning aksariyati nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashda innovatsion
pedagogik texnologiyalar (hamkorlikda o‘qitish, differensial topshiriglar, ragamli resurslar) ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirishini ta’kidladi.

Kuzatish natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuvlar joriy etilgan sinflarda sog‘lom
va nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlar yaxshilangan. O‘quvchilar
o‘rtasida o‘zaro hurmat, yordam ko‘rsatish va empatiya kabi ijtimoiy ko‘nikmalar rivojlangan. Bu
holat Ainscow va Booth tomonidan ta’kidlangan inklyuziv maktab madaniyatining shakllanishi bilan
mos keladi[4].

Pedagogik tajriba-sinov natijalari shuni ko‘rsatdiki, tolerantlik muhitini yaratishda fagatgina
jismoniy sharoitlar emas, balki psixologik-pedagogik muhit ham muhim ahamiyatga ega.
O*gituvchilarning ijobiy munosabati, sinfda qo*llab-quvvatlovchi muhit va ota-onalar bilan hamkorlik
nogironligi bo‘lgan o*quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirdi hamda ularning darslardagi
faolligini kuchaytirdi.
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Olingan natijalar UNESCO tomonidan ilgari surilgan inklyuziv ta’lim tamoyillari bilan

hamohang bo‘lib, barcha o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratish orgali ta’lim sifatini oshirish
mumkinligini tasdiglaydi[5]. Shu bilan birga, tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion
yondashuvlarni samarali joriy etish uchun o‘qgituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirish va
maktabda ijobiy tolerant madaniyatni shakllantirish zarur.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik muhitini yaratish innovatsion pedagogik texnologiyalar va inklyuziv
yondashuvlar orgali samarali amalga oshirilishini ko‘rsatdi.

Tadgiqgot natijalari asosida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga
nisbatan tolerantlik (bag‘rikenglik) muhitini yanada takomillashtirish magsadida quyidagi taklif va
tavsiyalar ishlab chigildi.

Birinchidan, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida inklyuziv ta’lim bo‘yicha o‘gituvchilarning
kasbiy kompetensiyasini oshirish zarur. Bunda malaka oshirish kurslariga tolerantlik madaniyati,
inklyuziv pedagogika, differensial va individual yondashuvlarga oid maxsus modullarni kiritish
magsadga muvofiq. Bu o‘gituvchilarning nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashga bo‘lgan
ishonchini kuchaytiradi.

Ikkinchidan, maktablarda ijobiy psixologik va ijtimoiy muhitni shakllantirishga yo‘naltirilgan
innovatsion dasturlarni joriy etish tavsiya etiladi. Jumladan, ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL),
hamkorlikka asoslangan o‘qgitish, “tengdosh — tengdoshga yordam” (peer support) modellari
o‘quvchilar o‘rtasida empatiya va 0*zaro hurmatni rivojlantiradi.

Uchinchidan, ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish muhim ahamiyatga ega. Ota-onalar
uchun treninglar, davra suhbatlari va maslahat mashg*ulotlarini tashkil etish orgali nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish va tolerantlik madaniyatini oiladan boshlab
rivojlantirish mumkin.

To‘rtinchidan, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ta’lim jarayoniga ragamli va assistiv
texnologiyalarni keng joriy etish tavsiya etiladi. Masalan, moslashtirilgan elektron resurslar, audio va
vizual materiallar, interaktiv platformalar nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarning ta’lim jarayonida
to*lagonli ishtirok etishiga xizmat giladi.

Mazkur tadgigot umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan o*quvchilarga nisbatan
tolerantlik (bag‘rikenglik) muhitini yaratishning innovatsion jihatlarini o‘rganishga bag‘ishlandi.
Tadgiqot jarayonida pedagogik, psixologik va ijtimoiy adabiyotlar tahlil gilinib, inklyuziv ta’lim va
tolerantlik tushunchalarining nazariy asoslari yoritildi.

O‘tkazilgan tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga nisbatan
ijobiy va bag‘rikeng muhitni shakllantirishda innovatsion pedagogik yondashuvlar muhim ahamiyatga
ega. Xususan, hamkorlikka asoslangan ta’lim, differensial yondashuv, ragamli va assistiv
texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi faolligini oshirish bilan birga,
sog‘lom va nogironligi bo‘lgan o*quvchilar o‘rtasida o‘zaro hurmat va empatiya munosabatlarini
rivojlantirishga xizmat qildi.

Umuman olganda, tadgiqot natijalari umumiy o‘rta ta’lim maktablarida nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilarga nisbatan tolerantlik muhitini yaratish innovatsion pedagogik texnologiyalar va inklyuziv
yondashuvlar asosida samarali amalga oshirilishini tasdigladi. Mazkur ishda ilgari surilgan xulosa,
taklif va tavsiyalar ta’lim amaliyotida qo‘llanilganda inklyuziv ta’lim sifatini oshirishga hamda
jamiyatda bag‘rikenglik madaniyatini mustahkamlashga xizmat giladi.
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